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REQUERIMENTO Nº 057/2021 
 

Exmo: Senhor 
Presidente da Câmara Municipal de Dom Silvério/MG 
Marcos Heleno Barcellos 
 

 A Vereadora abaixo assinada, na forma regimental e depois de 

ouvir o plenário desta casa, solicita que seja encaminhando ao Exmo. 

Senhor Prefeito Municipal, junto aos órgãos competentes (secretarias: 

de Educação, Saúde, Esporte, Cultura e Assistência Social e amparo 

psicológico), a sugestão da criação de um programa de combate e 

prevenção à obesidade em crianças, adolescentes e adultos jovens a 

ser, de forma integral, desenvolvido na rede de ensino. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

A reivindicação acima citada se justifica pelo aumento de casos 

de obesidade entre crianças, adolescentes e adultos jovens. Temos 

profissionais competentes que poderão muito contribuir para a 

aplicação eficaz desse programa, através de palestras, entrevistas, 

jogos, música, encontros em pontos estratégicos da cidade e zona rural, 

no dia a dia das escolas, com apoio dos professores em feiras, 

apresentando ao público a importância da segurança alimentar e da 

atividade física e seus impactos tanto na saúde de corpo quanto na 

emocional. 

 

Sala de sessões da Câmara, 22 de outubro 2021. 

 

 

Ana Maria Pereira 
Vereadora do PL 
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