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REQUERIMENTO Nº 029/2022 
 
 

Requerimento 
Exmo. Senhor 
Presidente da Câmara Municipal de Dom Silvério/ Minas Gerais, 
 

O Vereador abaixo assinado, na forma regimental e depois de 
ouvir o plenário desta casa solicita que seja encaminhado ao Exmo. 
Senhor Prefeito Municipal, para que verifique junto ao órgão 
responsável seja estudada a seguinte possibilidade: 

 

 Instalação de “Academia ao ar livre” na Rua José Palermo dos 
Santos, no Bairro São Geraldo, em Dom Silvério/MG. 

 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Observamos que na maioria dos municípios brasileiros o espaço 
de lazer de grande parte da população é restrito com poucas 
alternativas, no que se refere ao quesito prática de atividades físicas.  

Notamos que a grande maioria da população dedica ou dispõe de 
pouco tempo para cuidar da sua saúde e do seu lazer, estamos sempre 
muito atarefados com empregos, estudos, tarefas domésticas, entre 
outras atividades, isso faz com que optemos por uma atividade de lazer 
mais acessível e próximo das residências, como é o caso das academias 
ao ar livre.  

 Todos tem conhecimento que as atividades físicas nas academias 
trazem diversos benefícios à saúde de seus usuários principalmente 
para os indivíduos da terceira idade, que é o público que mais 
frequenta as academias ao ar livre e que vem cada vez mais buscando 
seu espaço nesses locais. 

Será de grande valia se o Executivo juntamente com o Setor 
responsável atender essa solicitação.  

 
          

Sala de Sessões da Câmara, 05(cinco) de agosto 2022. 
 

 
 

                                 Marcos Heleno Barcellos 
                                         (Vereador – PL) 
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