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CÂMARA MUNICIPAL DE DOM SILVÉRIO 
ESTADO DE MINAS GERAIS 

 

REQUERIMENTO Nº 050/2018 
 
 

 

Exmo. Senhor  

Presidente da Câmara Municipal de Dom Silvério/MG 

Sérgio Cristiano Alves  

 

 

O Vereador abaixo assinado, na forma regimental e depois de ouvir o 

plenário desta casa, solicita que seja oficializado ao Exmo. Srº Prefeito Municipal, que junto aos 

setores competentes, seja providenciado: 

  

 

* Instalação de “Academia ao ar livre” nos Povoados dos Melos e São Tomé. 

 

 

         Sala de Sessões da Câmara, 26 (vinte e seis) de novembro de 2018. 

 

 

 

Euler Márcio Cunha Soares 

(Vereador – PR) 

 

 

 

JUSTIFICATIVA 

 
 

 

Atualmente o sedentarismo é uma questão de saúde pública que demanda que o poder 

público desenvolva programas de promoção da saúde e do bem estar da população. 

Para grande parte dos moradores dos povoados dos Melos e de São Tomé, estas 

localidades são absolutamente desprovidas de opções para praticas esportivas, tão importantes 

para a manutenção de uma boa saúde, com foco na diminuição dos fatores de risco para 

doenças e agravos como hipertensão arterial, diabetes, sobrepeso e obesidade, estresse, e no 

fomento à adoção de estilos de vida mais saudáveis pela população, principalmente para os 

idosos. 

Em tempos de recursos escassos vale ressaltar que os governos estadual e/ou federal estão 

sempre disponibilizando a aquisição destes conjuntos de aparelhos podendo ser adquiridos 

através de programas, bastando o setor responsável buscar nos portais de convênios ou através 

de emendas parlamentares, encaminhando proposta ao concedente.  

Atualmente disponível: http://www.esportes.mg.gov.br/publicacoes/cartilhas/guia-academia.pdf   

 

                      Sala de Sessões da Câmara, 26 (vinte e seis) de novembro de 2018. 

 

 

 

 

Euler Márcio Cunha Soares 

(Vereador – PR) 
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